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Einladung zum Vortrag zum Thema

Erinnerung an verkorperte Aufmerksamkeit
Die Grundlagen der Achtsamkeitsmeditation in@lirRKanon

Ort: Buddhistisches Zentrum Wien, Bodhidharma Zendo
1010 Wien, Fleischmarkt 16, 1. Stock

Vortrag mit Diskussion von: Gerald VIRTBAUER (Dr. Mag)
(Sigmund-Freud-Universitat in Wien)

DiskussionsleitungHisaki HASHI (Univ.-Doz. MMag. Dr.)
(Institut fur Philosophie der Universitat Wien, Bidium des Vereins fur Komparative
Philosophie und Interdisziplinare Bildung / KoPhil)

Zum Gastreferenten Dr. Gerald Virtbauer, geb. 1978, Studium der @ehswissenschaft,
Psychologie (Universitat Wien) und Religionspsycigi¢ (Katholische Universitat Louvain).
Forschungsschwerpunkte in psychologischer Anthaipel mit besonderem Interesse in indisch
buddhistischen Zugangen (v.a. datiHRiteratur) zu Bewusstsein, Erleben und Verhalterd deren
westlicher Rezeption. Lehrbeauftragter der Abtegldir transkulturelle und historische Forschung in
der Psychotherapie der Sigmund Freud Privatuniétrsi/ien, Lehrbeauftragter der Medizinischen
Universitat Wien.
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