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ANKUNDIGUNG

Kursflr Zen-Philosophie 2012

Univ.-Doz. Dr. HASHI Hisaki

Verein fir Komparative Philosophie und Interdisziplinare
Bildung (KoPhil)

Bodhidharma Zendo / Buddhistisches Zentrum
1010 Wien, Fleischmarkt 16, 1. Stock
(2 Minuten von U4 / U1 Station ,, Schwedenplatz*)

Ab Mai 2012 einmal im Monat, Samstag Nachmittag

12. Mai, 23. Juni, 14. Juli,
10. November, 15. Dezember 2012

Samstag, 14:30 — 17 Uhr
pro Termin 20 € (Erwachsene), 10 € (Studenten)

KEINE Vorkenntnisse erforderlich,
unabhangig von irgend einem Bekenntnis,
der Kurssteht fur allfallig Interessierte an Zen und Philosophie offen

Einleitung fur Anfanger, gekirzte Zen-Praxis (zazen), Referate fur
»Zen und Philosophie—Zen und Alltag® mit Diskussion

Dieser Kurs dient dazu, Zen und Leben, Reflexionen und Alltag, fur algemein
interessiertes Publikum verstandlich zu machen. Angeregt von Zen und Philosophie,
Zen und Alltag, 6ffnet sich ein Weg zur Selbstheilung und Selbstbeherrschung, der
mitten im Leben von Stress, Aggression und Hektik einen Ort der Solidaritét und
Heilsamkeit bildet.

Ubersicht der Kursthemen:

»Zen und Philosophie —Wozu?* (Mai),
»Zum Weg der Selbstheilung® (Juni),
»Natur und Mensch* (Juli),

»Zur Vollbringung des L ebens’ (November),

» Heiterkeit und Gelassenheit” (Dezember)
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